COVID-19 Huéng Din vé Cach Chim Séc Phong Oc danh cho Quén Tri Vién va
Nguwoi Chi Huy Cac Nhan Vién Lao Cong
Cap Nhat ngay 15 thiang 9 ndm 2020

Tai liéu thuc hanh cach thirc tot nhat nay dugc dua cho cac Quan Tri Vién tai nhitng truong hoc va Ngudi Chi Huy Cac
Nhan Vién Lao Cong vé cach thirc tong quat khi lam sach s€ ma bat budc phai dugc thuc hién theo linh cua S6 Y t€ cua
Quan Hat Quan Santa Clara.

Huin Luyén & PPE

= Tét ca cac nhan vién phai biét rd viéc pha tron va cach dung chit hoa hoc ma ho dang ding ciing nhu cach dung va
céc cach dé bao vé cho chinh minh (ching han nhu la: khau trang, ging tay, kinh deo mét, quan 4o dinh lién che
toan than, van van va van van). Thong tin nay thuong thuong dugc tim thay trén lo chai.

= Tat ca nhan vién phai mic ding loai PPE khi ho ding nhimng thir do.

= Tat ca nhan vién phai luon luén mang khau trang dé che mat khi ¢ trong trudng hoc, khéng can mang khau trang
khi in hay khi udng nu6c. Bt budc can thém PPE (nhu la: mang khau trang loai N95) cho nhitng nhiém vy nhu 1a
xit hoa chét hay vao nhiing liic can thiét khéc.

Ché Lay Nhirng Vit Dung

C6 Sin

Héu hét cac vat dung thong thuong dung dé 1am sach s&, khir tring, va dé bao vé cho chinh minh déu c6
san & nha kho ctia hoc khu. S6 cta nhiing thir nay duoc ghi trong danh sach gitr ¢ nha kho, tuy nhién cac
vat dung mé&i nhap vao van chua dugc cap nhat. Xin xem s6 ctia nhiing vat dung dugc ghi phia dudi:

45810 Mot miéng nhya trong dé che hét mat 44651 [Nudc Khir Tring Thong Thuong dé rira tay - 80Z

45802 Khau Trang Che Mit -NK 49 - 10/PK 44655 [Nudc Khir Tring Thong Thuong dé rira tay-1 gal.
44650 Nudc Khu Trung Purell d€ rira tay-80Z 45801 |Khau Trang Che Mit 3-LOp - 50/PK

Diing Thudc Khir Tring

Thudc Khi Trung BETCO PH7q Neutral Disinfectant Cleaner 1a thube khir trung duoc dé nghi dé diét trur
COVID-19, thubc khir tring nay nam trong danh sach cac chat héa hoc dugc EPA phé duyét dé ding diét
vi rat. Thudc khir trung nay phai dugc dé trén mit phing trong vong 10 phit dé diét vi rat mot cach hiéu
quéa nhat. Khong can chui lai sau thoi gian da duge dinh san d tréi qua, thude nay khong c6 dé lai can.

Xe Py ciia Nguoi Lao Cong

Trén xe day clia nguoi lao cong nén co san nhitng thur can thiét dung dé lam sach s€ va khu trung ¢ nhing
noi duoc biét trong sudt mot ngdy. Nhimg thir nén gdm c6: khin dung mot 1an roi bo, gié lau microfiber,
d6 lau nha, c4i x6, nhitng thtr thudc ding dé 1am sach s& va dé khtr trung, tai rac.

Cham Thém Vao Néu Hét
Nhing thir nhu 1a: nude khir trung, xa bong, va lo khir trung phai dugc xem coi va cham thém néu hét. Co
san nhirng thr ndy gitp cho c6 mot moi trudng an toan va bdo dam cho cac nhan vién cia ching t6i va




nhiing hoc sinh cua chung t6i cling nhu cho cac gia dinh cua ho. Cac truong hoc nén c6 mot ké hoach dé
nhitng thir nay lic ndo ciing ¢6 va sin sang c6 dé dung.

Cac Vat Dung cho Nhin Vién Truong Hoc

Béo dam rang nhitng nhan vién truong hoc ¢ du cac vat dung dé bao vé cho chinh minh va noi lam viéc
ctia ho 14 rat can thiét. Pugc dé nghi l1a cac truong hoc ¢6 mot cach thirc cho nhiing ngudi khong phai la
lao cong dugc dung nhitng thir dé bao vé cho chinh minh (PPE) nhu la: khau trang dé che mit va mot
miéng nhya trong dé che hét mit (nhan vién lao cong nén co quyen dugc vao PPE) cling nhu nuée khu
tring dé rira tay va cac thir khac. Tt nhat 1a nén thuc hién viée ndy xem coi 1a cac thir d6 c6 dugc phan
phat mot cach cong bang hay khong.

Nhirng Noi C6 Cic Thir Bé Lam Sach S@

Tat ca cac truong hoc nén c6 nhirng noi co6 cac thi dé 1am sach s& & khap noi trong truong hoc dé nhan vién
nha truong c6 thé dén 1ay thude khir tring dé dung trong ngdy. Bao dam rang cac noi nay duoc giir gin va
ludn ludn c6 day du cac thir dung dé lam sach s& dé gitp cho viée giit gin sach sé tai cac truong hoc cia
chiing t61.

Nhirng Thir Cé Trong Noi Dé Lam Sach S&

= Nhimng lo xit trong rdng (phai danh déu ching bang bit sharpie hodc dan nhan c6 tén ciia chét ding).

=  Binh Pyng Chit Héa Hoc (khong dugc ding binh dung nuéc hay cac binh khic). Chung toi dé nghi ding
Grainger s6 489M89.

= Betco PH7q chét ding dé khir tring khi 1am sach s& (c6 san trong nha kho).

= Cudn gidy ding dé lau tay (c6 san trong nha kho).

= C6 bang dé biét noi co cac thir diung dé 1am sach s&, dé biét cac chat, va cac lo duoc tra lai khi ding xong.

Sip Xép Noi Cé6 Cac Thir Pé Lam Sach Sé

D6 chét hoa hoc vao binh va dd vao céc lo xit véi dang $6 lugng cua

il chdt BETCO PH7q theo nhu sy hudéng dan cua nha san xuit. Dat

~ nhiing lo cung vé6i binh & mot chd ma trudng hoc da dinh chd do trude
cung voi mot cudn gidy dung dé lau tay va to chi dan. Sau d0, cac nhan
vién cia nha trudong cé the lay mét 1o c6 chat khir tring dé dung trong
noi 1am viéc cuia ho khi can va tra lai vao cubi ngay. Ho cling co thé
cham thém vao lo ciia ho tir binh 16n khi thay can thiét dé nguoi lao
cong chi chdm thém vao binh 16n d6 ma thoi.

Thoi Khéa Biéu Lam Sach Sé

Thoi khéa biéu lam sach s& nén giir theo thuong 1¢ (hay gan giong nhu thuong 18); khir trung 13 cach hiéu
qua nhat dé lau chuii mat phing cho sach s&. Néu chua duge thuc hién thi cac trudng hoc nén chia cac
phong 6¢ thanh cac khu vyc 1am sach s& ma nhimg ngudi lao cong cé trach nhiém tréng coi va giir gin
sach s& khu vuc ctia ho. Viéc 1am sach s& ¢6 thé dugc wu tién dé co thém thoi gian cho vi¢c khur trung,
cac truong hoc nén diéu chinh tuy theo nhu cau tai truong hoc, vi du vé viée nay co thé 1a giam bét hut bui
trong 16p hoc hang ngay sang cach mot ngay mdi hiit bui hodc cac thay dbi twong tu khac.

Lam Sach Sé Bing Cach Khir Triing

Lam Sach S¢ Béng’ Cach Khu Trung nén dung trén mat phang sach, nhu vy c6 thé can dung thudc rira mat
phang dé chui di dat dong, chat ban hoac céac thur khac trude khi mat phang duge khir trung. PPE bat budc
phai dugc dung trong moi luc.

Mt ban, Ban, Bén Rira Tay, Chd Bim Nut D¢ Uong Nwéc & Mit Phing ‘
Dung BETCO PH7q da dugc tron san bang cach lam theo 161 chi dan cua nha san xuat roi boi trén mat
phang can dugc lam sach. Chat khur trung phai van con udt va dé trén mit phang trong mét khoang thoi




gian. Sau khi thoi gian da tr6i qua mat phang c6 thé duoc lau chui hodc dé ngoai khong khi cho kho. San
pham dugc ché ra dé khong dé lai can.

Nhirng Ché Thwong Pung Téi

Nhitng Chd Thuong Pung Téi 14 nhitng thir nhu: nim cira / @6 nam cira, cong tic dién, diéu chinh nhiét
do cua HVAC, dién thoai, do6 got bit chi, khe cira, dién thoai, may in, mat phang trong phong tim, chd
bam nat dé uong nude, do  dung chung, van van va van van. BETCO PH7q nén dung theo 161 chi dan cua
nha san xuit va nhing mleng khan dung mot 1an r6i bo vao chat d6 hodc nhiing thtr trong tu khac. Mat
phang phai dugc lau chuii dé van con 4m trong thoi gian ¢b dinh.

Nhirng Mit Phing Nhu Man Che Cira

Dung BETCO PH7q; de trong lo xit, dimg xa tur khoang 6 inches cho dén 8 inches roi xit tur trai qua phai
roi tir phai qua trai dé cho chd d6 uét (khong c6 can udt hét, chi can wdt déu ma thoi). Pé ngoai khong khi
cho kho. Tt nhat I nén ding san pham & mot noi khong dé thdy dé bao dam khong co bi 6 c6 thé xay ra.

Bao Lau thi Khir Triung

SoY Té ctia Quan Hat Santa Clara bat budc mat ban, ban, bon rira tay, nha vé sinh, ch6 bam nut

dé uong nudc, mat phang va nhiing chd thuong dung tdi phai khir tring it nhat 1a méi ngay, hay
nhiéu hon néu lam dugc, khi cic noi d6 dang dung. Nha vé sinh phai 1am sach s& sau mdi tiét

hoc.

Chirng Thuc Khwr Trung

Céc Quan Tri Vién cua truong hoc, Ngudi Chi Huy Cac Nhan Vién Lao Cong, va Nguoi Chi Huy Ban
Dém phai bao dam rang tat ca cac khu vuc can thiét duoc khir tring nhu da duge néu. Diéu nay ¢ thé lam
duogc bang cach co mot to gidy kiém tra cho mdi phong dc hodc phuwong phéap ching thuc khac theo nhur
duoc chi dinh cta ban diéu hanh truong hoc.




