
Chương Trình Dịch Vụ Hỗ Trợ Học Sinh  
 

Cá Nhân ~ Thể Chất ~ Giao Tế Xúc cảm ~ Thành Công Học Vấn 
 

Tường Trình Nhiệm Vụ cho Các Chương Trình Dịch Vụ Hỗ Trợ Học Sinh  
“Gia tăng sự thành công về học vấn bằng cách cung cấp cho học sinh và gia đình sự hỗ trợ về giáo dục, cá nhân 

và giao tế trong một môi trường học tập an toàn” 
 

CÁC SỐ ĐIỆN THOẠI NÓNG 
 
 

        

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KHỦNG HOẢNG/GIÚP ĐỠ 
 

Đường dây 24-7 Line...Mọi ngôn ngữ, Mọi vấn đề 
...........................................................888.247.7717 
Đường dây khủng hoảng 24 giờ........408.294.0579 
Nơi An Toàn Trung Tâm Bill Wilson (24 giờ Nhà ở 
khẩn cấp cho Thiếu Niên)..................408.243.0222 
CA. Đường dây nóng AIDS..............800.FOR.AIDS 
CA. Đường dây giúp đỡ người hút thuốc lá 
...........................................................800.778.8440 
Báo cáo ngược đãi trẻ em/Dịch vụ ....408.299.2071 
Nơi tạm trú của trẻ em........................408.558.5400 
Tiếp xúc chăm sóc (Tư vấn)...............408.279.8228 
Đường dây nóng về khủng hoảng EMQ (Nhóm 
chống khủng hoảng di động)..............408.379.9085 
Nhà kế bên - Bạo động trong nhà......408.279.2962 
Khủng hoảng tự sát…….....................408.279.3312 
Tư vấn qua điện thoại theo hợp đồng 
………………………...........................800.999.9999 
 
 

THI HÀNH LUẬT PHÁP 
 

Ngăn tội ác tại khuôn viên trường....408.947.STOP 
Đơn vị ngăn ngừa tội ác.....................408.277.4133 
San Jose P.D. Người thất lạc.............408.277.4786 
 

CÁC DỊCH VỤ VÀ CHƯƠNG TRÌNH CHO PHỤ 
HUYNH/GIA ĐÌNH 

 
Trung tâm tư vấn Alum Rock.............408.294.0500 
Những Người Anh Chị Lớn................408.586.0150 
Trung Tâm Cộng Đồng Người Đồng Tình Luyến Ái 
Billy DeFrank…..................................408.293.4525 
CA. Trung tâm phụ huynh................877.9.PARENT 
Trung tâm sống với người sắp qua đời 
………………………….......................408.278.2515 
Các dịch vụ trẻ em, gia đình và cộng đồng 
………………………………................408.272.6518 
Bênh vực về pháp lý cho trẻ em và thiếu niên 
L.A.C.Y………....................................408.280.2440 
Cơ quan dịch vụ cộng đồng người Mỹ gốc Mễ 
(MACSA)............................................408.929.1080 
Trung tâm tài nguyên gia đình Nuestra Casa 
...........................................................408.251.9491 
Phụ huynh và bạn bè của người đồng tình luyến ái 
P-Flag.................................................408.270.8182 
 1/23/09 

SỨC KHỎE 
 

Alanon/Alateen (Rượu cồn)......408.379.1051 
Người nghiện rượu nặc danh...408.374.8511 
Trung tâm kiểm soát bệnh tật (AIDS, STD’s, 
chủng ngừa v.v....)…….............800.232.4636 
 (Khiếm thính)...........................800.243.7889 
Đề xướng sức khỏe trẻ em (Medi-Cal, Bảo 
hiểm sức khỏe miễn phí/giá giảm) 
..................................................888.244.5222 
Planned Parenthood.................408.277.0777 
 
 



 
 

Các Thành Phần Chương Trình Bao Gồm: 
 

Giáo dục: 
• Học vấn 
• Đi học 
• Hành vi 
• Sức khỏe và Phúc lợi 

Xu hướng nhà trường: 
• Quản lý nóng giận 
• Giải quyết xung đột 
• Chương trình giúp đỡ của bạn đồng cảnh 

ngộ 
• Tăng trưởng cá nhân 
• Kế hoạch an toàn 
• Các nhóm hỗ trợ 

Các nguồn trợ giúp: 
• Các tổ chức trong cộng đồng 
• Dịch vụ quận/Thành phố 
• Dịch vụ gia đình 
• Dịch vụ nhà trường 

 
Các dịch vụ/nguồn trợ giúp của khu học chánh 
Ana Lomas, Giám đốc dịch vụ học sinh.....408.347.5330 
Y tá khu học chánh.....................................408.347.4396  
Giáo dục đặc biệt..................…..................408.347.5181 
Điều trị viên lời nói/ngôn ngữ.....................408.347.5180 
Chuyên viên chương trình..........................408.347.5176 
Dịch vụ hỗ trợ học sinh (Kỷ luật/ Ghi danh/Thuyên 
chuyển) ......................................................408.347.5202  
Văn phòng nhà trường an toàn và không có ma túy 
....................................................................408.347.5182 
Maria Arce, Giáo dục cho người di dân….408.347.5083 
Jennifer Klassen, Nhân viên xã hội khu học chánh / 
Trung tâm tài nguyên gia đình …...….........408.347.5234 
 
Các dịch vụ tại tất cả các địa điểm 
Các cố vấn, cố vấn hướng dẫn, thư ký y tế, liên lạc 
viên, tâm lý gia nhà trường, điều phối viên MST 
(Nhóm đa dịch vụ) .............................Gọi các trường 
           

Mã số cho các chương trình tại cơ sở: 
Ban Y Tế Nhà Trường 
Cơ Sở Healthy Start 
Nhân Viên Xã Hội Nội Trú 
 

Trung Học Andrew Hill ........................347.4100 
Trung Tâm Hỗ Trợ Falcon Wings ................347.4152 
Dịch vụ ma túy và rượu, nhóm hỗ trợ học sinh, phá 
băng đảng, dịch vụ xã hội, nội trú tư vấn về sức khỏe 
tâm thần, quản chế, giải quyết xung đột, dịch vụ y tế, 
trợ giúp của bạn đồng cảnh ngộ, quản lý nóng giận, 
chương trình chống bạo động trong quan hệ thi ếu 
niên, ngăn ngừa trấn áp, trung tâm kèm cặp sau giờ 
học, kỹ năng văn hóa và đời sống của người Mỹ gốc 
Phi Châu, Thai nghén thiếu niên/ làm cha mẹ,  Cố 
vấn về trốn học, chương trình sống lành mạnh 
Trung Học Evergreen Valley ....................347.7000 
Trung Tâm Thành Công Cougar..................347.7102  
Cố vấn về ma túy và rượu, cố vấn gia đình/cá nhân, 
cố vấn khủng hoảng, cố vấn đau buồn/mất mát, các 
trung tâm kèm cặp, nhóm hỗ trợ học sinh, dịch vụ 
sức khỏe tâm thần người Mỹ gốc Á Châu 
Trung Học Foothill ............................928.9100 
Nhóm Đa Dịch Vụ Trung Học Foothill..........928.9220 
Đơn vị y tế di động, quản chế, sức khỏe tâm thần, cố 
vấn về rượu và ma túy, cố vấn gia đình/cá nhân và 
theo nhóm.  
Trung Học Independence  ..................928.9500 
Trung tâm hỗ trợ học sinh IH........................928.9582 
Cố vấn: Y viện, tâm thần/lạm dụng ma túy, dịch vụ y 
tế, thiếu niên/phụ huynh/gia đình, Thai nghén thiếu 
niên/Làm cha mẹ, giải trừ băng đảng, giải quyết xung 
đột, trợ giúp việc làm, chương trình văn hóa. 
Trung Học James Lick  ..........................347.4400 
Trung tâm hỗ trợ học sinh............................347.4460 
Cố vấn cá nhân và theo nhóm, các lớp về ma túy và 
rượu, thai nghén thiếu niên/hỗ trợ của phụ huynh, 
ngăn ngừa băng đảng, hoà giải xung đột, quản lý 
nóng giận, cố vấn của bạn đồng cảnh ngộ 
Trung Học Mt. Pleasant .............................937.2800 
Trung Tâm Thành Công Cardinal ................937.2857 
Nhóm hỗ trợ, nhân viên xã hội, hoà giải xung đột, 
chương trình phụ huynh, dịch vụ ma túy/rượu, nhóm 
hỗ trợ thiếu niên mang thai/các bà mẹ, các nhóm hỗ 
trợ đại học, giải trừ băng đảng, cố vấn cá nhân, cố 
vấn đau buồn/mất mát, hỗ trợ gia đình, quản lý nóng 
giận. 
 

Trung Học Oak Grove ...........................347.6500 
MST & Trợ giúp học sinh.........................347.6827  
Người tạo sự thuận tiện trong nhóm hỗ trợ, người 
kèm cặp/bạn đồng cảnh ngộ cố vấn và kèm cặp 
theo nhóm, nhóm nghiên cứu học sinh, dịch vụ 
giới thiệu phụ huynh là thiếu niên, chương trình 
giải trí của ban quản chế, chương trình về trốn 
học, kèm cặp theo đường hướng mong muốn, cai 
thuốc lá. 
Trung Học Piedmont Hills...................347.3800  
Trung tâm dịch vụ học sinh......................347.3851  
Liên lạc với thiếu niên, dịch vụ về ma túy/rượu, 
giải trừ băng đảng, nhóm hỗ trợ người Mỹ gốc Á 
Châu, sự lành mạnh gia đình, hợp tác đại học (để 
giúp cho học sinh qua việc kèm cặp và/hoặc các 
mục tiêu giáo dục cao hơn)  
Trung Học Santa Teresa .......................347.6200 
Trung tâm gia đình học sinh Bob GilI.......347.6258 
Cố vấn cá nhân, cố vấn về đau buồn/khủng 
hoảng, hỗ trợ học sinh, hỗ trợ gia đình, nhóm hỗ 
trợ, giáo dục về ma túy và rượu, quản lý nóng 
giận, tự trọng, kỹ năng văn hóa và đời sống người 
Mỹ gốc Á Châu, trung tâm giải trí sau giờ học 
(Thứ Ba, Tư, Năm)  
Trung Học Silver Creek .....................347.5600 
Trung Tâm Healthy Start.........................347.5642 
Cố vấn: Rượu/ma túy, sức khoẻ tâm thần, dịch vụ 
xã hội, giải trừ băng đảng, hỗ trợ học sinh, Hỗ trợ 
gia đình, bênh vực hệ thống trường học. 
Trung Học W.C. Overfelt  ..................347.5900 
Trung tâm hỗ trợ học sinh........................928.6147 
Dịch vụ khủng hoảng y tế, sức khoẻ tâm thần, 
nhóm hỗ trợ học sinh, ma túy/ rượu, nhóm thiếu 
niên làm cha mẹ và mang thai, nhóm quản lý nóng 
giận, cai thuốc lá, giải trừ băng đảng, hòa giải 
xung đột, cố vấn đau buồn, trốn học. 
Trung Học Yerba Buena  ...................347.4700 
Trung Tâm Dịch Vụ Gia Đình...................347.4788 
Cố vấn về rượu/ma túy, hỗ trợ đau buồn/ mất mát, 
sức khoẻ tâm thần, nhóm hỗ trợ kỹ năng đời 
sống, giải trừ băng đảng, thiếu niên mang thai/làm 
cha mẹ 
 


