Day 1a 101 khuyén vé stc khoé cia Hoc Khu Trung Hoc East Side Union

S¢'Y Té Hat Santa Clara chi thi cho cac Hoc Khu cung cap thong tin vé Dich Bénh Ctiim Heo (Swine
Flu) méi bdc phat & Mexico va mot so truong hgp gidi han ¢ vai noi tai Hoa Ky.

Cho dén bay gio, Hat Santa Clara va Ving Bay phu can chua x4c nhén c6 ai bi cam heo ca.

Tuy nhién, didu can biét 1a chiing t6i khuyén khich cac truong déu nén than trong va phai bao cao ngay
bat ky tri¢u ching nao c6 thé thay vé bénh ciim heo va ap dung ngay bién phéap sau day: hoc sinh nao bi
nhiing triéu chirng ciim thi nha trudng phai yéu cau em dé ¢ nha cho dén khi bac si xac nhan la lanh
bénh.

Sau hét, xin moi nguoi khuyén khich con em gitr vé sinh t6t bang cach mdi khi ho hodc hét hoi déu phai
che mi¢ng; rua tay ky ludng va thuong xuyén bang xa phong va nudc, nhat 1a sau khi hat hoi hodc ho; nén
ngu nhi€u va an do6 an dang dinh dudng.



